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鬼
お に

からにげながらリバーシをひっくり返
か え

して勝
しょう

利
り

をつかめ！

リバーシ鬼ごっこ	10人に ん

から

❶	地
じ

面
め ん

にコートをかこう
❷	2チームに分

わ

かれよう
❸	�キャプテンのジャンケンでチーム
のリバーシカラーを決

き

めるよ

❹	チーム内
な い

で鬼
お に

をひとり選
え ら

ぼう
❺	�リバーシ用

よ う

コマをコート内
な い

の好
す

きなところへおいて、コートの
外
そ と

へ出
で

よう

時
じ

間
か ん

2分
ふ ん

準
じゅん

備
び

しよう

ゲームスタート！
❻	�「スタート！」の合

あ い

図
ず

でコートの中
な か

に入り、相
あ い

手
て

のチームカラーのリバー
シを自

じ

分
ぶ ん

たちのチームカラーにひっくり返
か え

そう！

❼	�リバーシの色
い ろ

が多
お お

いチームの勝
か

ち！　
★ 最

さい

初
しょ

は「鬼
おに

」を先
せん

生
せい

にやってもらったり、「鬼
おに

」をつくらない「ひっくり返
かえ

し競
きょう

争
そう

」だけでもたのしんでみよう　
　 コートの大

おお

きさや時
じ

間
かん

などもリバーシの枚
まい

数
すう

や人
にん

数
ずう

にあわせてアレンジしてたのしもう

タッチされたらアウト コートの外
そと

に出
で

たらアウト 復
ふっ

活
かつ

ゾーンに入
はい

れば
ゲームに戻

もど

れるよ！

鬼
おに
は相

あい
手
て
チームの

メンバーをタッチ！

復
ふっ

活
かつ

ゾーン復
ふっ

活
かつ

ゾーン

用
よう
意
い
するもの

リバーシ用
よう

コマ

30枚
まい
くらい

（枚
まい
数
すう
は自

じ
由
ゆう
）

それぞれのコマの色
いろ

は同
おな

じ

数
かず

になるようにしよう

バレーボール
コートくらいの

大
おお

きさだよ

あ そ び か た

コート


